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Kötözési ajánlás járóbeteg intézmények részére
Vénás lábszárfekély

A krónikus sebek kialakulásának okai közül leggyakoribb a krónikus vénás elégtelenség, ezért a nagyszámú vénás 
eredetű lábszárfekély kiemelt figyelmet érdemel a sebkezeléssel foglalkozó szakemberektől. Ebben az esetben a 
sebkezelés önmagában nem jelent teljes körű megoldást. Először a megfelelő pontos diagnózis felállítása a cél, 
mert csak ezután lehet hatékony terápiás célkitűzést összeállítani. Ha nincs kontraindikáció, akkor a kompressziós 
terápiával együttesen végzett sebellátás ad teljes körű megoldást.

Fibrin- 
lepedék, 
ép sebkörnyék

Fibrin- 
lepedék, 
sérülékeny  
sebkörnyék

Feltisztuló, 
közepesen 
vagy erősen 
váladékozó

Fertőzött 
seb

Száraz, 
nekrotikus 
seb

FIGYELMEZTETÉS: oxidáló vagy festék tartalmú szerek és a kötszerek egyidejű használata  
nem javasolt! A seb öblítését steril 0,9%-os NaCl oldattal végezzük.

Stagnáló 
sarjadzás, 
enyhén vagy 
közepesen 
váladékozó, 
macerált 
sebkörnyék
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PermaFoam 
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Hydrocoll

Grassolind

Atrauman ES-kompressen

segít gyógyítani.

Az ajánlásban szereplő kötszerek és a Pütter pólya OEP  
támogatással felírható. A Saphenamed ucv nem OEP támogatott termék.

Sarjadzó seb, 
közepes  
váladékozás, 
ép sebkörnyék

Hámosodó 
seb, 
közepes vagy 
kevés 
váladékozás, 
ép sebkörnyék

Hámosodó 
seb, kevés 
váladékozás, 
sérülékeny 
sebkörnyék

A sebkörnyéki 
bőr ápolására 
és védelmére

Menalind 
termékcsalád

HARTMANN-RICO Hungária Kft.
2051 Biatorbágy, Paul Hartmann u. 8.
Tel: 06 23 530-900 Fax: 06 23 530-905
www.hartmann.hu
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8A Peha-haft kohezív pólya alternatívájaként a Peha-crepp  

rugalmas szegett pólya is alkalmazható.


